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掲載しているイベントはお電話による予約制（６組まで・前月の２５日から）です。
TEL０４８-９３２-７３３４ 開室時間 10：00～12：30 13：30～16：00／時間の表示のない企画は 11：00～11：45 です） 

日 月 火 水 木 金 土 
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親子で一緒に表現あそび 
「ほあころ・はる」 

 

★季節のあそび…季節を感じながら親子で遊ぼう ★お誕生会…お誕生月のお友だちをみんなでお祝い ★ママトーク…ファシリテーターのお題に始

まってあんなことこんなこと話そう ★ちぎってぺったん…親子で作る簡単工作あそび ★表現あそび「ほあころ」…ふれあい表現あそび。親子で一

緒にワクワク遊びがひろがる ★うさぎさんのへや…絵本とわらべうたの時間 ☆萩原先生の子育て相談…子育てについてのオープンカウンセリング 

☆手作りおもちゃ…身近な素材で作ります ☆赤ちゃんの部屋…１０ヶ月までの第１子の時間 ☆プレママの日…第 1 子妊娠中のママ対象 

草加市弁天６-５-１６ タミヤビル１F TEL/FAX.０４８(９３２)７３３４ 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.ｓｏｋａｂａｂｏｏhouse.com ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ sokababoohouse@yahoo.co.jp 

お申込みお問い合わせは… 

つどいの広場 ばぶハウス 

 
 

ママトーク 

「新生活」 

０～3才の乳幼児と保護者の方に 

月 
２０２2 

一気に温かくなりましたね。気が付けば梅の花が真っ盛り！と思う間もなく桜の蕾

もほころんできました。これで寒気に後戻りしないことを祈ります。北京オリンピ

ックッも閉幕しましたがオリンピックどころでないのがロシアのウクライナ侵攻の

ニュース。いくら長い親交（侵攻、、同じ音ですね、、、）の歴史があるからと言

って、というか、あるからこそ、今独立の主権をもつ国家に軍事介入していいはず

がない。これを戦争と呼ばないで何と呼びましょう。自らの政府に情報を遮断され

たロシアの人々が、たくさんいるであろうウクライナの親戚や友人の声を聞き、閉

まっていくたくさんの企業の動きから細いながらも外の情報を判断し自国の状況を

しっかりと受け止めてくれることを願います。今から１００年にも満たない以前に

日本もロシアと同じぬかるみの轍に足を踏み込み長い戦争になりましたね。子ども

たちが穏やかに暮らせるように平和を守っていかなければならないとしみじみ思い

ます。４月新生活が始まるころ、ロシア軍の砲撃がおさまっていますように。 
4/3（日）松原の左岸広場の北東の一角では、草加おやこ劇場の子ども達が子ども

あそび市を開きます。アイデアを凝らした子どものお店やさんごっこです。どなた

でも遊びに来られます。ばぶハウスも小さい人たちの遊びの居場所「ばぶばぶひろ

ば」開きます。お立ち寄りください。あそび市内は他に休憩所がないのでマイシー

トあれば安心かも。 

 

10:00～絵本タイム 
10:30～11:30 
親子で楽しむ 
絵本とわらべうた 
「うさぎさんのへや」 

１３：３０～１５：３０ 
萩原先生の 
子育て相談の日 

１３：３０～１５：３０ 
手作りおもちゃ 
「コトコトペンちゃん」 

お誕生会 
<ZOOM参加OK> 

赤ちゃんの部屋 
萩原先生の赤ちゃんアドバイス 
１４：００～１５：３０ 

赤ちゃんの部屋 
ベビーマッサー

ジ 
 

ベビーダンス 

10:00～絵本タイム 
10:30～11:30 
親子で楽しむ 
絵本とわらべうた 
「うさぎさんのへや」 

赤ちゃんの部屋 
萩原先生の赤ちゃんアドバイス 
１４：００～１５：３０ 

季節あそび＆ 
ちぎってぺったん 

「お花見」 

プレママ「ヨガ」 
１４：００～１５：３０ 

ママトーク   

「〇〇からげんき」 

http://www.auone-net.jp/%7Ebaboo
mailto:%EF%BE%92%EF%BD%B0%EF%BE%99%EF%BD%B1%EF%BE%84%EF%BE%9E%EF%BE%9A%EF%BD%BDbaboo-house@ac.auone-net.jp


ばぶハウス４月のトピックス！  
★各イベントはばぶハウス利用料で参加できます。材料費等がかかるものは明記してあります。 

★コロナの感染拡大防止のため人数制限があります。イベントの参加希望の方は、事前にお申込みください。 

       

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

火～土曜日 １０時～１２時３０分／１３時３０～１６時 
第２･４月曜日 赤ちゃんの部屋／第３月曜日プレママの日 
【休 日】日祝・年末年始 

【利用料】  １人目 2人目 
 月利用（パスポート） 1200円 600円 
 1日利用 300円 200円 

 

「ばぶハウス」は０～３才の子どもと家族の

方が 集えるもうひとつのおうちです。 

いつでも気軽に来てください。 

「草加市つどいの広場事業」として、ＮＰＯ法人 

子ども広場草加おやこ劇場が運営しています。 

 ばぶハウスではプレママ・パパの初めての子育てをサポートするために「子どものいる親子」とふれあう機会を
増やしていきます。子どもが産まれた後の生活イメージを知っていただくため、すべての日にプレママ・パパが参
加できます。（参加費100円）【ピアサポートとは、「同じような立場の人によるサポート」という意味です」 

 

☆ お申込み、内容についてのお問い合わせは、つどいの広場ばぶハウス  まで☆ 

 
 

 

 

 

 
現在お子さん 

のみ昼食可 

第２，３，４月曜日 
13：30～16：00 

イベントは 14:00～15:30 
対象＊第１子とママ 

参加費＊ばぶハウス利用料 
※プレママは１００円で

 

４月１１日  
持ち物：バスタオル 講師：山本亜紀子さん 

オイル（無料）を使ってマッサージします。初めての方は 
オイルテストを行いますので 1３：４５までにお越しください。 
（「生活の木」のスイートアーモンドオイルを使用しています。） 

 

４月２５日 

子育てに悩みはつきもの、初めてママならなおさらですね。あん

なことこんなこと萩原先生(元保育園園長）に話してみましょう。

きっと少しすっきりしますよ。オープンカウンセリングです。 プレママもＯＫ 

     

  

 ４月１９日（火）10:45～11:45 
持ち物：子ども用体温計・だっこ紐・汗ふきタオル・飲み物 

（動きやすい服装で、また事前の準備があるので、 

早めにお越しください。） 

講師：石場Kokoさん（日本ベビーダンス協会） 

ベビーダンスとは、首の据わった赤ちゃんを抱っこし

ながらリズムに合わせて踊るエクササイズのことで

す。大人が、抱っこ紐やスリングを使って抱っこしな

がら踊ります。赤ちゃんがごきげんになると、ママや

パパの気持ちもハッピーに♪ 

☆ママの学び場☆ 

     

  

☆ ☆ 

4 月 18日（月）14:00～15:30 

対 象：第１子妊娠中16週以降の初産婦さん 

➕１０か月までのベビーママ 

参加費：３00円  

講 師：インストラクターTAEさん 

持ち物：タオル・飲み物・ヨガマット（貸出有100円） 

体を動かしたいママ。お医者さんに聞いてご参加くださ

い。 

 

 


